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Требования к внешнему виду обучающихся 

1.Общие положения 

 

     Настоящее Положение составлено на основании Федерального закона от 29 декабря 

2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»,  Постановления  Главного 

государственного санитарного врача РФ «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-

20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи" (действие с 01 января 2021),  

      Модельного  нормативного  правового  акта субъекта Российской Федерации об 

установлении требований к одежде обучающихся по образовательным  программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования, 

Письма Минобрнауки России от 28.03.2013 N ДЛ-65/08 "Об установлении требований к 

одежде обучающихся", письма Федеральной  службы  по надзору в сфере защиты прав 

потребителей № 01/12662-12-23 от 09 ноября 2012 г.,  «О совершенствовании федерального  

государственного санитарно-эпидемиологического надзора за пребыванием детей в 

образовательных учреждениях», Закона Челябинской области «Об образовании в 

Челябинской области» (Принят постановлением Законодательного    Собрания 

Челябинской области от 29 августа 2013 г. N 1543 Список изменяющих документов (в 

редакции Законов Челябинской области от 19.12.2013 N 617-ЗО, от 26.03.2014 N 669-ЗО, от 

10.06.2014 N 709-ЗО, от 28.08.2014 N 749-ЗО, от 26.02.2015 N 117-ЗО, от 30.12.2015 N 283-

ЗО, от 11.05.2016 N 340-ЗО, от 06.12.2017 N 620-ЗО, от 04.04.2018 N 688-ЗО, от 05.02.2019 

N 858-ЗО, от 05.06.2019 N 904-ЗО, от 04.07.2019 N 928-ЗО, от 03.09.2019 N 934-ЗО, от 

04.09.2019 N 949-ЗО, от 05.11.2019 N 19-ЗО, от 06.03.2020 N 113-ЗО, от 05.08.2020 N 199-

ЗО, от 19.08.2020 N 209-ЗО, от 01.02.2021 N 303-ЗО, от 05.10.2021 N 441-ЗО, от 02.11.2021 

N 471-ЗО, от 03.11.2022 N 689-ЗО, от 02.12.2022 N 716-ЗО, от 27.12.2022 N 736-ЗО, от 

01.02.2023 N 756-ЗО, от 04.04.2023 N 806-ЗО), Технического регламента Таможенного 

союза «О безопасности продукции, предназначенной для детей и подростков»-«ТР ТС 

007/2011. Технический регламент Таможенного союза. О безопасности продукции, 

предназначенной для детей и подростков», Устава МАОУ «СОШ № 46 г. Челябинска».  

II.Требования к внешнему виду обучающихся 
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1. Требования к одежде обучающихся по образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования Муниципального автономного 

общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная школа № 46 имени 

З.А. Космодемьянской города Челябинска» разработаны в целях: 

обеспечения обучающихся удобной и эстетичной одеждой в повседневной школьной 

жизни; 

          устранения признаков социального, имущественного и религиозного различия 

между обучающимися; 

         предупреждения возникновения у обучающихся психологического дискомфорта 

перед сверстниками; 

         укрепления общего имиджа образовательной организации, формирования школьной 

идентичности. 

2. В МАОУ «СОШ № 46 г. Челябинска» устанавливаются требования к повседневной 

одежде, парадной одежде, спортивной одежде. 

Повседневная одежда: 

Юноши – пиджак или жилет, или жакет,  брюки. Мужская сорочка (рубашка), туфли. 

Рубашки однотонные. Пиджак, (или жакет, или жилет), брюки (черного, темно-синего, 

темно-серого цвета). Галстуки по желанию. 

Девушки - блуза рубашечного покроя, однотонная. юбка,  (или сарафан), возможен  

пиджак, жилет. Возможно  ученическое платье с фартуком  Цвета - юбки, брюк, пиджака 

и жилета, жакета, платья - черный, тёмно-серый, темно-синий.  

Парадная одежда используется обучающимися в дни проведения праздников и 

торжественных линеек. 

Для мальчиков и юношей парадная школьная одежда состоит из повседневной школьной 

одежды, дополненной светлой сорочкой или праздничным аксессуаром (галстук, 

бабочка). 

       Для девочек и девушек парадная школьная одежда состоит из повседневной 

школьной одежды, дополненной светлой блузкой (белым фартуком в случае ношения в 

качестве повседневной формы платья и фартука). 

        Спортивная одежда используется обучающимися на занятиях физической 

культурой и спортом. 

Спортивный костюм, кроссовки, кеды,  в теплую погоду- футболка, спортивные шорты. 

       Одежда обучающихся может иметь отличительные знаки образовательной 

организации (класса, параллели классов): эмблемы, нашивки, значки, галстуки и т.д. 

5. Одежда обучающихся должна соответствовать санитарно-эпидемиологическим 

правилам и нормативам, установленным федеральными органами исполнительной 

власти. 

6. Одежда обучающихся должна соответствовать погоде и месту проведения учебных 

занятий, температурному режиму в помещении. 

7. Внешний вид и одежда обучающихся должны соответствовать общепринятым в 

обществе нормам делового стиля и носить светский характер. 

8. В МАОУ «СОШ № 46 г. Челябинска»  не допускается ношение обучающимися 

одежды, обуви и аксессуаров с травмирующей фурнитурой, символикой асоциальных 

неформальных молодежных объединений, а также пропагандирующих психоактивные 

вещества и противоправное поведение. 

 



III. Права и обязанности обучающихся 

3.1. Учащийся имеет право выбирать цвет школьной формы в соответствии с 

предложенными вариантами. 

3.2. Учащийся обязан носить повседневную школьную форму ежедневно. Спортивная 

форма в дни уроков физической культуры приносится с собой. В дни проведения 

торжественных линеек, праздников школьники надевают парадную форму. 

3.3. Допускается ношение в холодное время года джемперов, свитеров и пуловеров с 

оговоренной цветовой гаммой. 

3.4. Одежда должна быть обязательно чистой, свежей, выглаженной. 

3.5. Сменная обувь обязательна и должна быть чистой. 

3.6. Внешний вид должен соответствовать общепринятым в обществе нормам делового 

стиля и исключать вызывающие детали. 

3.7. Для юношей и девушек обязательна аккуратная деловая прическа. Девушкам не 

рекомендуется  ношение распущенных волос (техника безопасности при проведении 

лабораторных и практических работ, выполнение комплексов упражнений на 

физкультуре, соблюдение гигиенических правил при питании  в столовой и т.п.). 

3.8. Атрибутом идентичности к классному или  школьному сообществу МАОУ «СОШ № 

46 г. Челябинска»  может быть  значок с эмблемой класса, школы, галстук. 

IV. Запрещается: 

4.1. использовать в качестве деталей массивные украшения (бусы, броши, серьги, кольца, 

ремни с массивными пряжками), броский макияж и маникюр. 

4.2. брюки и юбки с заниженной талией,  декоративными деталями в виде вышивки, 

заплат, порывами ткани, неоднородным окрасом ткани 

4.3. рубашки, блузки, кофты ярких «кричащих» цветов, с контрастной цветовой гаммой, 

яркими надписями и любыми изображениями 

4.4.брюки неклассического фасона 

4.5. не рекомендуется ношение обуви на высоком каблуке в целях исключения 

травмирования.  Допускается обувь на школьном каблуке. 

 

V. Порядок введения и механизм поддержки форменного стиля 

1. Ответственность за доведение информации до обучающихся и их законных 

представителей и соблюдение пунктов данного Положения возлагается на классных 

руководителей. 

2. Несоблюдение обучающимися данного Положения является нарушением Устава школы 

и Правил поведения для учащихся в школе. 

3. О случае невыполнения Требований к внешнему виду обучающихся, т.е. нарушения 

данного Положения, родители должны быть поставлены в известность классным 

руководителем в течение учебного дня. 

4. Данный локальный акт является приложением к Уставу школы и подлежит 

обязательному исполнению учащимися и другими работниками школы. 

 

VI. Меры административного воздействия. 

5.1. За нарушение данных правил школа оставляет за собой право на применение 

различного рода взысканий: 

▪замечание учащемуся 

▪уведомление родителей через телефонный звонок или через дневник учащегося. 

 

 

 


