
  

 

Выписка из ООП СОО 

Приказ № 01-05/178 от 28.08.2025 

 

III. Организационный раздел 

Учебный план среднего общего образования 

2025-2026 учебный год 

Учебный план среднего общего образования МАОУ «СОШ № 46 г. Челябинска» 

является одним из основных механизмов, обеспечивающих достижение обучающимися 

результатов освоения основной образовательной программы в соответствии с 

требованиями Федерального государственного образовательного стандарта среднего 

общего образования и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических 

требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-

21. 

Учебный план определяет перечень, трудоемкость и распределение по периодам 

обучения учебных предметов, курсов и формы промежуточной аттестации 

обучающихся.  

Учебный план разработан в соответствии с требованиями следующих 

нормативных документов:  

ФЕДЕРАЛЬНЫЙ УРОВЕНЬ 

✓ Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (с изменениями и дополнениями, вступающими в силу с 01.09.2024 года, в 

редакции Федерального закона от 19.12.2023 года №618-ФЗ));   

✓ Приказ Минобрнауки России от 17.05.2012 № 413 (ред. от 27.12.2023 № 

1028) «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

среднего общего образования» (с изменениями и дополнениями);  

✓ Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 

371 «Об утверждении федеральной образовательной программы среднего общего обра-

зования» (в редакции приказов № 62 от 01.02.2024 года, № 171 от 19.03.2024 года, 

начало действия с 01.09.2024 года);  

✓ Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 

115 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятель-

ности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования» (Зарегистриро-

ван 20.04.2021 № 63180);  

✓ Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпи-

демиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоров-

ления детей и молодежи»;  

✓ Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Ги-

гиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности 

для человека факторов среды обитания».  

✓ Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 27.12.2023 

года № 1028 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и 

науки Российской Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, ка-

сающиеся федеральных государственных образовательных стандартов основного 



  

общего образования и среднего общего образования», зарегистрирован 02.02.2023 года 

№ 77121, Номер опубликования: 0001202402050004, дата опубликования: 05.02.2024» 

✓ Приказ Минпросвещения России от 01.02.2024 №62 «О внесении изменений 

в некоторые приказы Минпросвещения России, касающиеся федеральных образователь-

ных программ основного общего образования и среднего общего образования». 

✓ Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 19.03.2024 

года № 171 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения 

Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ началь-

ного общего образования, основного общего образования и среднего общего образова-

ния», зарегистрирован 11.04.2024 года № 77830, Номер опубликования: 

0001202404120003, дата опубликования: 12.04.2024» 

✓ Приказ Минпросвещения России от 21.09.2022 № 858 «Об утверждении фе-

дерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основ-

ного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образо-

вательную установления предельного срока использования исключенных учебников». 

✓ Приказ Минпросвещения России от 21.02.2024 №119 «О внесении измене-

ний в приложения № 1 и № 2 к Приказу Минпросвещения России от 21.092022 № 858 

Об утверждении ФПУ, допущенных к использованию при реализации имеющих госу-

дарственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образователь-

ную деятельность и установления предельного срока использования исключенных учеб-

ников». 

✓ Приказ Минпросвещения России 04.10.2023 №738 «Об утверждении феде-

рального перечня образовательных ресурсов, допущенных к использованию при реали-

зации имеющих государственную образовательных программ начального общего, ос-

новного общего, среднего общего образования». 

✓ Приказ Минпросвещения России от 31.08.2023 №650 «Об утверждении По-

рядка осуществления мероприятий по профессиональной ориентации обучающихся по 

образовательным программам основного общего и среднего общего образования». 

✓ Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

09.10.2024 № 704 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просве-

щения Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ 

начального общего образования, основного общего образования, среднего общего обра-

зования»  

РЕГИОНАЛЬНЫЙ УРОВЕНЬ 

✓ Закон Челябинской области «Об образовании в Челябинской области» / 

Постановление Законодательного Собрания Челябинской области от 29.08.2013 г. № 

1543; (с изменениями от 28.08.2014 № 749-ЗО, 26.02.2015 № 117-ЗО, 30.12.2015 № 283-

ЗО, 11.05.2016 № 340-ЗО, 06.12.2017 № 620-ЗО, 04.04.2018 № 688-ЗО, 05.02.2019 № 858-

ЗО, 05.06.2019 № 904-ЗО, 04.07.2019 № 928-ЗО, 03.09.2019 № 934-ЗО, 04.09.2019 № 949-

ЗО, 05.11.2019 № 19-ЗО, 06.03.2020 № 113-ЗО, 05.08.2020 № 199-ЗО, 19.08.2020 № 209-

ЗО, 01.02.2021№ 303-ЗО, 05.10.2021 № 441-ЗО, 02.11.2021 № 471-ЗО, 03.11.2022 № 689-

ЗО, 02.12.2022 № 716-ЗО, 27.12.2022 № 736-ЗО, 01.02.2023 № 756-ЗО, 04.04.2023 № 806-

ЗО, 04.07.2023 № 855-ЗО, 05.07.2023 № 862-ЗО, 31.08.2023 № 910-ЗО) 

✓ Письмо Министерства образования и науки Челябинской области от 

26.06.2024 года № 5898 «Об особенностях реализации основной общеобразовательной 



  

программы среднего общего образования в соответствии с ФГОС и ФОП среднего 

общего образования в 2024/2025 учебном году». 

✓ Приказ Министерства образования и науки Челябинской области от 

23.04.2024 года № 01/1042 «Об утверждении дорожных карт по введению учебных 

предметов «Труд (технология)» и «Основы безопасности и защиты Родины» в 

образовательных организациях Челябинской области» 

✓ Письмо ГБУ ДПО «ЧИРО» от 29.04.2025 № 1468 «О направлении методи-

ческих комментариев об изменениях в основные общеобразовательные программы 

начального общего, основного общего и среднего общего образования» 

(https://disk.yandex.ru/d/gBEmId-ihki0_w./2.Методический%20коммента-

рий_ООП%20ООО)  

ШКОЛЬНЫЙ УРОВЕНЬ 

✓ Устав МАОУ «СОШ № 46 г. Челябинска».  

  

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений.   

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по 

классам (годам) обучения.   

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет содержание образования, обеспечивающего реализацию 

интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), 

образовательной организации, учредителя образовательной организации. Время, 

отводимое на данную часть учебного плана, использовано на: увеличение учебных 

часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных предметов обязательной 

части, в том числе на углубленном уровне. 

Учебный план определяет количество учебных занятий за 2 года на одного 

обучающегося - не менее 2312 часов и не более 2516 часов (не более 37 часов в неделю).  

Учебный план профиля обучения и (или) индивидуальный учебный план 

содержат не менее 13 учебных предметов ("Русский язык", "Литература", "Иностранный 

язык", "Математика", "Информатика", "История", "Обществознание", "География", 

"Физика", "Химия", "Биология", "Физическая культура", "Основы безопасности и 

защиты Родины") и предусматривать изучение не менее 2 учебных предметов на 

углубленном уровне из соответствующей профилю обучения предметной области и 

(или) смежной с ней предметной области.  

Обучение в 10-11 классах ведется на основании обновленных ФГОС СОО и ФОП 

СОО и предполагает реализацию следующих вариантов профильных учебных планов:  

10 класс: 

1. Естественно-научный профиль (на углубленном уровне изучаются химия, био-

логия, добавляются часы на расширение содержания учебного предмета биология, хи-

мия, литература, алгебра). Обучение по данному профилю ориентирует обучающихся 

на дальнейшее профессиональное обучение по направлениям: медицина, экология и т.п.  

2. Технологический профиль (на углубленном уровне изучаются математика, ин-

форматика, физика, добавляются часы на расширение содержания учебных предмета 

литература). Обучение по данному профилю ориентирует обучающихся на дальнейшее 

профессиональное обучение по технической (инженерной, информационной) направ-

ленности, информационной безопасности. 

https://disk.yandex.ru/d/gBEmId-ihki0_w./2.Методический%20комментарий_ООП%20ООО
https://disk.yandex.ru/d/gBEmId-ihki0_w./2.Методический%20комментарий_ООП%20ООО


  

3. Социально-экономический профиль (на углубленном уровне изучаются мате-

матика, обществознание, добавляются часы на расширение содержания учебных пред-

мета литература, физическая культура). Обучение по данному профилю ориентирует 

обучающихся на дальнейшее профессиональное обучение по экономической, социоло-

гической и т.п. направленности.  

4. Универсальный профиль (на углубленном уровне изучаются обществознание, 

биология добавляются часы на расширение содержания учебных предмета литература, 

алгебра, биология). Универсальный профиль с выбором данных предметом обусловлен 

социологическим запросом учащихся в 9 классе и их законных представителей. Обуче-

ние по данному профилю ориентирует обучающихся на дальнейшее профессиональное 

обучение по направлениям: социальной сферы, психологии, медицины, а также на фор-

мирование адекватного представления о своих возможностях. 

11 класс: 

1. Естественно-научный профиль (на углубленном уровне изучаются химия, био-

логия, добавляются часы на расширение содержания учебного предмета биология, хи-

мия, литература, геометрия). Обучение по данному профилю ориентирует обучающихся 

на дальнейшее профессиональное обучение по направлениям: медицина, экология и т.п.  

2. Технологический профиль (на углубленном уровне изучаются математика, ин-

форматика, физика, добавляются часы на расширение содержания учебных предмета 

литература). Обучение по данному профилю ориентирует обучающихся на дальнейшее 

профессиональное обучение по технической (инженерной, информационной) направ-

ленности, информационной безопасности. 

3. Социально-экономический профиль (на углубленном уровне изучаются мате-

матика, обществознание, добавляются часы на расширение содержания учебных пред-

мета литература, русский язык, физическая культура). Обучение по данному профилю 

ориентирует обучающихся на дальнейшее профессиональное обучение по экономиче-

ской, социологической и т.п. направленности.  

4. Универсальный профиль (на углубленном уровне изучаются обществознание, 

биология добавляются часы на расширение содержания учебных предмета литература, 

геометрия, биология, русский язык).  

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального 

проекта. Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под 

руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых 

учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности: познавательной, 

исследовательской, социальной, художественно- творческой, иной. Индивидуальный 

проект выполняется обучающимся в 10 классе. 

Учебный план среднего общего образования ориентирован на реализацию 

приоритетных для школы задач:  

• реализацию Федерального государственного образовательного стандарта 

среднего общего образования;  

• реализацию профильного образования;  

• реализацию индивидуального и дифференцированного подхода в процессе 

работы с учащимися высоких интеллектуальных и творческих способностей;  

• формирование у обучающихся навыков исследовательской и проектной де-

ятельности.  



  

В рамках предметной области «Русский язык и литература» изучаются предметы 

русский язык, литература. Литература изучается с увеличением часов на расширение 

предметного содержания.  

В рамках предметной области «Иностранные языки» изучается иностранный язык 

(английский).   

Предметная область «Математика и информатика» представлена четырьмя 

предметами:  

• «Алгебра и начала математического анализа» преподается на базовом 

уровне в объеме 2 часов в 10 классе (для обеспечения повышения качества обучения 

идет расширение курса - добавляется 1 час в неделю) и 3 часов в 11 классе. На углуб-

ленном уровне предмет ведется в объеме 4 часов в неделю;  

• «Геометрия» преподается на базовом уровне в объеме 2 часов в 10 классе и 

1 час в 11 классе (для обеспечения повышения качества обучения идет расширение 

курса - добавляется 1 час в неделю), на углубленном уровне – 3 часов;  

• «Вероятность и статистика» ведется в объеме 1 часа в неделю как на базо-

вом, так и на углубленном уровнях;  

• «Информатика» преподается на базовом и углубленном уровнях.  

В предметной области «Общественно-научные предметы» изучаются предметы 

«История», «Обществознание» и «География». История преподается во всех профилях 

на базовом уровне в объеме 2 часов в неделю. География преподается только на базовом 

уровне (1 час в неделю). Обществознание ведется в двух вариантах: на базовом уровне 

– 2 часа в неделю; на углубленном – 4 часа в неделю.   

Предметная область Естественно-научные предметы» представлена предметами 

«Физика», «Химия», «Биология». Химия и биология преподаются на базовом и 

углубленном уровне (для обеспечения повышения качества обучения идет расширение 

курса - добавляется 1 час в неделю) для соответствующего профиля. Физика 

преподается на базовом и углубленном уровне для соответствующего профиля.  

Предметная область «Физическая культура» включает предмет «Физическая 

культура» и «ОБЗР», которая изучается на базовом уровне.  

При реализации вариантов учебного плана технологического, гуманитарного и 

естественно-научного профилей количество часов на физическую культуру составляет 

2, третий час за счет часов внеурочной деятельности и (или) за счёт посещения 

обучающимися спортивных секций школьных спортивных клубов, включая 

использование учебных модулей по видам спорта.  

Предметная область «Основы безопасности и защиты Родины» включает предмет 

«Основы безопасности и защиты Родины» («ОБЗР»), которая изучается на базовом 

уровне.  

Порядок и формы проведения промежуточной аттестации  

Промежуточная аттестации обучающихся – установление фактического уровня, 

освоения основной образовательной программы среднего общего образования 

образовательной организации, проводится учителем и / или руководящими работниками 

школы и является, в случае успешного прохождения, основанием для перевода 

обучающихся в следующий класс или об их допуске к государственной итоговой 

аттестации.  

В зависимости от года освоения программы и предмета в школе применяются 

следующие формы проведения промежуточной аттестации:  



  

• на основании результатов текущего контроля успеваемости, когда отметка 

за промежуточную аттестацию по предмету выставляется как среднее арифметическое 

отметок, выставленных за учебные периоды (которые в свою очередь выставляются 

также на основании текущего контроля успеваемости). Такая форма применяется для 

обучающихся 10 классов для учебных предметов физическая культура, «Основы без-

опасности и защиты Родины» и предметов, изучаемых на базовом уровне;  

• в форме оценочной процедуры, когда отметка за промежуточную аттеста-

цию выставляется по результатам выполнения определенной оценочной процедуры (по 

результатам данной работы возникает академическая задолженность). Такая форма при-

меняется в 10 классе по учебным предметам русский язык, математика, а также по пред-

метам, изучение которых осуществляется на углубленном уровне.;  

Оценочные материалы для проведения промежуточной аттестации утверждаются 

в составе ООП СОО либо в рамках проведения текущего контроля, либо в рамках 

оценочных процедур промежуточной аттестации.  

Сроки проведения промежуточной аттестации устанавливаются в календарном 

учебном графике, проводятся в апреле-мае текущего учебного года.  

В таблице отмечены формы проведения промежуточной аттестации 

инвариантные (поставлена отметка знаком Х) и вариативные (поставлена отметка 

знаком V) для обучающихся 10 классов, которые выбирают четвертый предмет для 

прохождения промежуточной аттестации в форме оценочной процедуры.  

  
Учебный предмет   Класс  

  

Форма проведения промежуточной аттестации   

на основании 

результатов 

текущего контроля 

успеваемости 

(среднее 

арифметическое 

отметок за 

учебные периоды) 

на основании 

результатов 

текущего контроля 

успеваемости 

(среднее 

арифметическое 

отметок за 

учебные периоды 

и итоговой работы 

по предмету) 

в форме оценочной 

процедуры 

Русский язык  10   

Х 

(стандартизированная 

контрольная работа) 

Литература  10 Х   

Иностранный язык 

(английский) 
 10 Х   

Математика  10   

Х 

(стандартизированная 

контрольная работа) 

Физика  10 Х  

Х 

(стандартизированная 

контрольная работа) на 

углубленном уровне 



  

Химия  10 Х  

Х 

(стандартизированная 

контрольная работа) на 

углубленном уровне 

Биология  10 Х  

Х 

(стандартизированная 

контрольная работа) на 

углубленном уровне 

История  10 Х   

Обществознание   10  Х 

  

 Х 

(стандартизированная 

контрольная работа) на 

углубленном уровне 

Физическая 

культура  

 10  Х      

ОБЗР   10  Х      

  

 

Учебный план среднего общего образования 

10А, 11А класс 

Технологический профиль (математика, физика, информатика) (недельный) 

6-дневная учебная неделя 

 

Предметная область Учебный предмет 
Уровень 

(Б / У) 

Кол-во часов 

Всего 

10 класс 

2024/2025 

2025/2026 

11 класс 

2025/2026 

2026/2027 
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о
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о
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о
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о
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о
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Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2  2  4 

Литература Б 3 1 3 1 6 

Иностранные 

языки 
Иностранный язык Б 3 

 
3 

 
6 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 
У 4 

 
4 

 
8 

Геометрия У 3  3  6 

Вероятность и статистика У 1  1  2 

Информатика У 4  4  8 

Естественные 

науки 

Физика У 5  5  10 

Химия Б 1  1  2 



  

Предметная область Учебный предмет 
Уровень 

(Б / У) 

Кол-во часов 

Всего 

10 класс 

2024/2025 

2025/2026 

11 класс 

2025/2026 

2026/2027 
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б
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о
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Биология Б 1  1  2 

Общественно-

научные предметы 

История Б 2  2  4 

Обществознание Б 2  2  4 

География Б 1  1  2 

Физическая 

культура 

Физическая культура 
Б 

2  2  4 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 
Б 1 

 

1 

 

2 

 Индивидуальный проект  1    1 

ИТОГО  36  35  71 

ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ 
  1  1 2 

Учебные недели  34 34 68 

Всего часов  37 36 73 

Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами 

 

37 37 37 

Общая нагрузка за период обучения в 10-11-х 

классах в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами в часах, 

итого 

 1258 1224  

 

2482 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 

10-11-х классах в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами в часах, 

итого 

 2516 

2516 

 

Учебный план среднего общего образования 

10А, 11А 

Естественно-научный профиль (химия, биология) (недельный) 

6-дневная учебная неделя 

 



  

Предметная область Учебный предмет 
Уровень 

(Б / У) 

Кол-во часов 

Всег

о 

10 класс 

2024/2025 

2025/2026 

11 класс 

2025/2026 

2026/2027 
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о
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Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2  2  4 

Литература Б 3 1 3 1 6 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3  3  6 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

Б 2 1 3  5 

Геометрия Б 2  1 1 3 

Вероятность и 

статистика 
Б 

1  1  
2 

Информатика Б 1  1  2 

Естественные науки Физика Б 2  2  4 

Химия У 3 1 3 1 6 

Биология У 3 1 3 1 6 

Общественно-научные 

предметы 

История Б 2  2  4 

Обществознание Б 2  2  4 

География Б 1  1  2 

Физическая культура Физическая культура Б 2  2  4 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 
Б 1 

 
1 

 
2 

 Индивидуальный проект  1    1 

ИТОГО  31  30  61 

ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ 

 
 4  4 8 

Учебные недели  34 34 68 

Всего часов  35 34 69 

Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами 

 

37 37 74 

Общая нагрузка за период обучения в 10-11-х 

классах в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами в часах, 

итого 

 1190 1156  

 

2346 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 

10-11-х классах в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами в часах, 

итого 

 

2516 2516 

 

 



  

 

Учебный план среднего общего образования 

10Б, 11Б 

Социально-экономический профиль (математика, обществознание) (недельный) 

6-дневная учебная неделя 

 

Предметная область Учебный предмет 
Уровень 

(Б / У) 

Кол-во часов Всего 

10 класс 

2024/2025 

2025/2026 

11 класс 

2025/2026 

2026/2027 
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за

те
л
ь
н

а
я
 ч

ас
ть

 

Ч
ас

ть
, 

ф
о

р
м

и
р

у
ем

ая
 у

ч
ас

тн
и

к
ам

и
 

о
б

р
аз

о
в
ат

ел
ь
н

ы
х

 о
тн

о
ш

е
н

и
й

 

О
б

я
за

те
л
ь
н

а
я
 ч

ас
ть

 

Ч
ас

ть
, 

ф
о

р
м

и
р

у
ем

ая
 у

ч
ас

тн
и

к
ам

и
 

о
б

р
аз

о
в
ат

ел
ь
н

ы
х

 о
тн

о
ш

е
н

и
й

 

 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2  2 1 4 

Литература Б 3 1 3 1 6 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3  3  6 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 
У 4  4  8 

Геометрия У 3  3  6 

Вероятность и статистика У 1  1  2 

Информатика Б 1  1  2 

Естественные науки Физика Б 2  2  4 

Химия Б 1  1  2 

Биология Б 1  1  2 

Общественно-научные 

предметы 

История Б 2  2  4 

Обществознание У 4  4  8 

География Б 1  1  2 

Физическая культура Физическая культура Б 2 1 2 1 4 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 
Б 1 

 
1 

 
2 

 Индивидуальный проект  1    1 

ИТОГО  32  31  63 

ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ 
  2  3 5 

Учебные недели  34 34 68 

Всего часов   34  34 68 

Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами 

 

37 37 74 

Общая нагрузка за период обучения в 10-11-х 

классах в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами в часах, итого 

 1156 1156  

 
2312 



  

Предметная область Учебный предмет 
Уровень 

(Б / У) 

Кол-во часов Всего 

10 класс 

2024/2025 

2025/2026 

11 класс 

2025/2026 

2026/2027 
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Общая допустимая нагрузка за период обучения в 

10-11-х классах в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами в часах, итого 

 

2516 2516 

 

Учебный план среднего общего образования 

10Б, 11б 

Универсальный профиль (обществознание, биология) (недельный) 

6-дневная учебная неделя 

 

Предметная область Учебный предмет 
Уровень 

(Б / У) 

Кол-во часов Всего 

10 класс 

2024/2025 

2025/2026 

11 класс 

2025/2026 

2026/2027 
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Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2  2 1 4 

Литература Б 3 1 3 1 6 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3  3  6 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 
Б 2 1 3  5 

Геометрия Б 2  1 1 3 

Вероятность и статистика Б 1  1  2 

Информатика Б 1  1  2 

Естественные науки Физика Б 2  2  4 

Химия Б 1  1  2 

Биология У 3 1 3 1 6 

Общественно-научные 

предметы 

История Б 2  2  4 

Обществознание У 4  4  8 



  

Предметная область Учебный предмет 
Уровень 

(Б / У) 

Кол-во часов Всего 

10 класс 

2024/2025 

2025/2026 

11 класс 

2025/2026 

2026/2027 
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География Б 1  1  2 

Физическая культура Физическая культура Б 3  3  6 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 
Б 1 

 
1 

 
2 

 Индивидуальный проект  1    1 

ИТОГО  32  31  63 

ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ 
  3  4 7 

Учебные недели  34 34 68 

Всего часов  35 35 70 

Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами 

 

37 37 74 

Общая нагрузка за период обучения в 10-11-х 

классах в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами в часах, итого 

 1190 1190  

 
2380 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 

10-11-х классах в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами в часах, итого 

 

2516 2516 

 


